ДЕНЬ МАТЕРІ
[image: image1.emf]Де́нь матері — міжнародне свято. В Україні офіційно відзначається щорічно, починаючи з 2000 року, у другу неділю травня.

1. Походження свята 

Вважають, що історія свята має древнє коріння, і його необхідно шукати у святі весни, який відбувався в античній Греції та присвячувався жителями цієї країни богині Реї — матері усіх богів та богині Геї — матері всього, що живе і росте на нашій планеті. Римляни присвячували три дні з 22 по 25 березня богині Кібеле — матері богів. Були свої богині-прародительки і в шумерів, кельтів та інших племен і народів. З появою християнства особливою пошаною користувалася Діва Марія, покровителька і заступниця всіх людей перед Господом. Тепер же День матері святкується по всьому світу, хоча доводиться він на різні дати. 
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2. Як свято стало офіційним 

Почалося все в Америці. Спочатку в 1872 році пацифістка Джулія Ворд Хоув, автор республіканського гімну, запропонувала це свято як день єдності матерів усього світу та присвятити цей день миру, організовуючи щороку [image: image4.emf]масові мітинги в Бостоні в честь Дня матері. Та населення ідею не підтримало. 

А в 1907 році молода американка Анна Джервіс із Західної Вірджинії виступила з ініціативою вшанування матерів у пам'ять про свою матір, яка передчасно пішла з життя. Анна писала листи до державних установ, законодавчих органів з пропозицією один день у році присвятити вшануванню матерів. На заклик відгукнулися представники церкви в Графтоні, і почали відзначати це свято в день другої річниці смерті її матері — 2 неділю травня. 

А в 1914 році президент Вудро Вільсон оголосив День матері офіційним і національним святом. 

Далі свято швидко поширилося на весь світ. У різних країнах день матерів святкують в різні дні року. Та від цього свято не втрачає своєї суті. 
3. Традиції святкування Дня матері в різних країнах 

[image: image5.emf]В Австралії й США існує одна цікава традиція. У це свято прийнято носити на одязі квіточку гвоздики. Причому колір гвоздики має важливе значення. Червона квітка говорить про те, що мати жива, а біла — що мами вже немає в живих. 

В Австрії День матері нагадує 8 березня: у школах проводять ранки, діти вчать вірші та майструють вироби, дарують мамам букетики весняних квітів. А в австрійських ресторанах з’являються спеціальні страви до Дня матері. 

В Італії традиційним презентом, який підносять діти своїм мамам, є солодощі. 

А от у Канаді існує звичай готувати для мами сніданок і приносити його в ліжко, даруючи квіти і невеликі символічні подарунки. Також матері і бабусі звільняються у цей день від традиційного обов'язку мити посуд — це з задоволенням роблять за них діти і онуки. 
У Франції святкують цей день в останню неділю травня. Традиційно матері отримують від дітей торт, який схожий на букет квітів. Завершується святкування традиційним сімейним обідом. 

[image: image6.emf]У Великобританії цього дня дякують матерям за всю любов і турботу, яку вони дарують своїм дітям. У цей день британці дарують квіти, серед яких троянди, гвоздики і хризантеми є найбільш популярними. Ще у Великобританії в цей день існує традиція пекти мигдальний торт. 

День Матері в Мексиці має фіксовану дату і відзначається 10 травня кожного року. У цей день в церкві проходять спеціальні меси. Після яких роздають «тамалес» і «atole» (страви з кукурудзяного борошна та начинки, що готують в кукурудзяному листі) — традиційну їжу для всіх матерів. Традиція дарувати подарунки з цієї нагоди вікова. Діти старшого віку купують дорогі подарунки для своїх матерів, у той час як молодші готують якісь вироби своїми руками, підписують вітальні листівки. 

В Японії День матері святкують у другу неділю травня. Місцеві жителі дарують жінкам в цей день гвоздики. І, хоча японці завжди славились не найпривітнішим ставленням до жінок, вони розуміють, що центральною фігурою традиційної сім'ї завжди була, є і буде жінка. 

[image: image7.emf]Та найбільше, напевно, люблять це свято жителі турецького міста Афйон-Башмакчі — вони святкують його 52 рази на рік, кожної п'ятниці. Ця традиція виникла не випадково. Раніше дівчата, що вже вийшли заміж і пішли з рідного дому, кожної п'ятниці відвідували своїх матерів. Звичай зберігся й до сьогодні. Всі заклади у цей день закриті, окрім магазинів, які радо вітають жінок. 

День Матері в Іспанії відзначають взагалі 8 грудня. І має воно скоріше релігійне значення, бо пов'язане із вшануванням Матері Марії. Щоб зробити цей день особливим для матерів, діти купують цукерки і квіти . 

Як бачимо, різні країни дотримуються різних традицій святкування Дня матері, мають різні дати, навіть місяці, та наміри у всіх однакові — віддати данину матері. 
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4. Вірші про маму 
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Геращенко В. 
Мамо моя рідна і єдина 
Мамо моя рідна і єдина, Ластівко добра і теплоти, Я для тебе був і є дитина, І для мене найдорожча ти. Доки в грудях буде серце битись, Втратити тебе я так боюсь. Я на тебе хочу надивитись, За здоров’я Богу помолюсь. Скільки ти зазнала горя й муки У своєму нелегкім житті! Я цілую ці дбайливі руки, Мозолисті, вмілі, золоті. Хай поля-лани зерняться житом І вруняться колосом без меж, Скільки я на світі буду жити, Ти в моєму серці не помреш! Доки в грудях буде серце битись, Втратити тебе я так боюсь. Я на тебе хочу надивитись, І чомусь ніяк не надивлюсь. 

Костенко Л. 
Мати 
Вона була красуня з Катеринівки. Було у неї п'ятеро вже вас. Купляла вам гостинчика за гривеник, топила піч і поралась гаразд. 

Ходила в церкву, звісно, як годиться. Галдущики сушила на тину. Така була хороша молодиця і мала мрію гарну і чудну. 

У ті часи, страшні, аж волохаті, коли в степах там хто не воював, – от їй хотілось, щоб у неї в хаті на стелі небо хтось намалював. 

Вона не чула зроду про Растреллі. Вона ходила в степ на буряки. А от якби не сволок, а на стелі – щоб тільки небо, небо і зірки. 

Уранці глянеш – хочеться літати. Вночі заснеш у мужа на плечі. 
Де б маляра такого напитати? Навколо ж орачі та сіячі. 

Уваживши ту мрію дивовижну, приходив небо малювать шуряк. Вона сказала: – Перестань, бо вижену. У тебе, – каже, – небо, як сіряк. 

Якийсь художник у роки голодні зробити небо взявся за харчі. Були у нього пензлі боговгодні, став на осліп, одсунув рогачі. 

У нього й хмари вигинались зміями, уже почав і сонце пломінке. Вона сказала: – Ні, ви не зумієте. Злізайте, – каже. – Небо не таке. 

Вона тим небом у тій хаті марила! Вона така була ще молода! Та якось так – то не знайшлося маляра. Все якось так-то горе, то біда. 

І вицвітали писані тарелі, і плакав батько, і пливли роки, – коли над нею не було вже стелі, а тільки небо, небо і зірки... 

Олійник Б. 
Наша мати — сивая горлиця… 
Наша мати – сивая горлиця. Все до її серденька горнеться: Золота бджола – намистиною, Небо – празниковою хустиною, Сивий дуб – прокуреним прадідом, Білочка – мальованим пряником, Жура-журавель над криницею – Чистою сльозою-водицею, А земля – пшеницею ярою, А літа – замисленим явором, Що із сорок першого журиться: «Де ж це, молодице, твій суджений?» Місяць – непоколотим золотом, А береза – вранішнім солодом, Хата – ластівками над стріхою, А туман – вдовиною втіхою. Крашанкою – сонечко в миснику... А вона до всіх до них – піснею. 
5. Книжкові виставки: 

«Всіх у житті нас рятує мами безсмертна любов», «Подаруйте мамі зайву вдячність», «Мамо моя рідна і єдина, ластівко добра і теплоти» (Геращенко В.); 

«Хай щастить у Вашій хаті, мамо» (Таран А.). 
6. Методичні рекомендації

1) оформлення експозицій книжково-журнальних виставок:

· «Мама – символ добра на землі»;

· Благословенне слово «Мати»;

· «Я вдячний Богові за маму» : до Дня матері;

· «Уклін тобі низький, матусю!..»: до Дня матері;

· «Хай щастить у Вашій хаті, мамо»: до Дня матері;

· «Всіх у житті нас рятує мами безсмертна любов»; 
· «Мамо моя рідна і єдина, ластівко добра і теплоти»;
епіграфи до книжково-журнальних виставок:

«…жінки – матері нашого народу»

(О. Довженко)

«Вклонися їй, скажи привітне слово 
І руки працьовиті поцілуй. 
Навчись її всім серцем поважати 
І берегти від злоби і наруг…»

(В. Симоненко)

«Можна вибрать друга і по духу брата, 
Та не можна рідну матір вибирати.

За тобою завше будуть мандрувати 
Очі материнські і білява хата.»

(В. Симоненко)

«І ніхто не вміє так чекати,
І ніхто не вміє так прощати,
Як прощають рідні матері…»

(В. Геращенко)

2) проведення бібліографічного огляду літератури, яка є у фондах шкільної бібліотеки про маму;

3) перегляд відео про маму:
· Скрябін – Мам. Відеокліп (HD) [Електронний ресурс] // You Tube. – Режим доступу : https://www.youtube.com. – Назва з екрана. – (Дата звернення 11.02.2015).

· Пісня про маму «Малює матір ниткою роки» [Електронний ресурс] // You Tube. – Режим доступу : https://www.youtube.com. – Назва з екрана. – (Дата звернення 11.02.2015).

· Зоряна Рощук. Пісня про маму. Івано-Франківськ [Електронний ресурс] // You Tube. – Режим доступу :  https://www.youtube.com. – Назва з екрана. – (Дата звернення 11.02.2015).

4) проведення виховних заходів для учнів:
· Подаруйте мамі зайву вдячність.

· Дякую, мамо, за підтримку!

· Ми у мам – помічники.

· «Мамо, тобі низесенько вклонюсь…».

· Мати – берегиня родини.
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